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Veranstaltungskalender 2012



Januar 2012

Kreisveranstaltung

Neujahrsempfang der LandFrauen 
im Westerwaldkreis 
Wir begrüßen das neue Jahr mit einem
Frauenfrühstück und dem Thema “Wissen
ist Geld-Verbraucherrechte und Nutzen “      
Wie können wir  richtig reklamieren? Wie
sieht es mit der Garantie aus? Und viele
weitere Fragen werden beantowrtet. Danach
gibt es eine Diskussionsrunde.
Referentin: Claudia Eckermann-Seel

Termin: 07.01.2012        10:30 Uhr
Ort: Krambergsmühle Winkelbach
Kosten: Mitglieder                 10,00 i
              Nichtmitglieder        12,00 i
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Telefon: 02661-63124
Handy:0170-8651795
Anmeldeschluss: 02.01.2012

Arbeitskreis Bäuerinnen
Der Arbeitskreis Bäuerinnen trifft sich jeden ersten Mittwoch im Monat. Ort, Uhrzeit, und
Themen werden in der Bauernzeitung bekannt gegeben.

Ortsverein Hirtscheid

Stricken und Spielen
Ein abwechslungsreicher Nachmittag
zwischen Wolle und Würfel. Wir erlernen
unterschiedliche Stricktechniken und
trainieren unser Gedächtnis.
Referentin: Ulrike Häbel

Termin: 18.01.2012       14:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Anmeldung:
Annemie Liebeck
Tel.: 02662-946825

Kochen mit Silvia
Thema: Küchenpraxis leicht gemacht.
Wir schauen in die Küche und bekommen
Informationen wie wir Grundrezepte
abwandeln können. 
Kursleiterin: Silvia Froese

Termin: 24.01.2012        19:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Anmeldung:
Annemie Liebeck
Tel.: 02662-946825
Anmeldeschluss: 20.01.2012



Ortsverein Roßbach/Mündersbach

Handarbeitsabend und Bastelabend
Wir treffen uns zum Kennenlernen und
Nacharbeiten verschiedener Handarbeit-
und Bastelsachen. 

Termin: 11.01.2012          19:30 Uhr
Ort: DGH Roßbach
Anmeldung:
Roßbach Irmgard Kaul/Helga Nieß
Tel.:        02680-8426       02680-989040
Mündersbach: Ingrid Weiand
Tel.: 02680-517

Ortsverein Rehe

Neujahrsempfang Krambergsmühle
Die Reher LandFrauen fahren zu der KV-
Veranstaltung auf die Krambergsmühle. 

Termin: 07.01.2012           10:30 Uhr
Ort: Krambergsmühle Winkelbach
Anmeldung: 
Susanne Stahl                  Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708           02664-7823
Wir bilden Fahrgemeinschaft

Ortsverein Kundert

Alte und neue Handarbeitstechniken
Erprobt werden Gabelarbeit, Hardanger;
Double-Face oder stricken mit besonderer
Wolle.

Termin:03.01.2012            14:00 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
Ruth Hülpüsch / Regina Idelberger
Tel.:02662-7381      02688-989830

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin: 10.01.2012            14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
Ruth Hülpüsch / Regina Idelberger
Tel.: 02662 - 7381     02688 - 989830



Februar 2012

Kreisveranstaltung

Musicalfahrt Oberhausen
Wir besuchen das Centro in Oberhausen
und das Musical “Dirty Dancing”. Es
handelt sich hierbei nicht um ein klassisches
Musical, da in Dirty Dancing weder
gesungene Dialoge noch theatertypische
Handlungen vorhanden sind. Spektakuläre
Höhepunkte sind natürlich die Tanzszenen
wie Mambo und Time of my live. Lassen
sie sich verzaubern.    

Termin: 11.02.2012
Kosten: 
Mitglieder             84,00 i - 124,00 i         
Nichtmitglieder    89,00 i - 129,00 i
Im Preis ist die Busfahrt sowie die
Eintrittskarte zum Musical enthalten.  
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795
Anmeldeschluss: 11.01.2012 
     

Fisch - nachhaltig einkaufen,
abwechslungsreich zubereiten.
Fisch schmeckt gut und ist gesund. Leicht
und bekömmlich entspricht Fisch genau den
Anforderungen an eine Ernährung, die in
unsere Lebenswelt passt. Aber: die
Fischerei steckt in einer Krise. Der
Reichtum der Meere ist nicht unbegrenzt.
Was wir für unsere Fischbestände tun
können und vieles mehr erfahren wir bei
diesem Vortrag mit Kostprobe
Referentin: Brigitte Weis-Lehmler

Termin: 22.02.2012               14:00 Uhr
Ort: DGH Unnau-Stangenrod
Kosten: für Lebensmittel
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795
Anmeldeschluss: 10.02.2012 

Ortsverein Hirtscheid

Mitgliederversammlung
Wir besprechen unser aktuelles
Jahresprogramm und halten Rückschau auf
das vergangene Jahr.

Termin: 01.02.2012          19:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Anmeldung
Annemie Liebeck
Tel.: 02662-946825
Anmeldeschluss:28.01.2012

Karnevals-Frühstück
Bei einem gemütlichen Frühstück
informieren wir uns über die Ursprünge der
Altweiberfastnacht.
Referentin: Sylvia Kühn

Termin: 16.02.2012            9:11 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Anmeldung:
Annemie Liebeck
Tel.: 02662-946825
Anmeldeschluss: 13.02.2012



Ortsverein Roßbach/Mündersbach

Kochen aus dem Landfrauenkochbuch
Wir kochen ein Menü aus unserem neuen
Kochbuch und werden anschließend
zusammen ein genüssliches Mahl
einnehmen.

Termin 08.02.2012               19:30 Uhr
Ort: DGH Roßbach
Anmeldung:
Roßbach:Irmgard Kaul/Helga Nieß
Tel.:          02680-8426       02680-989040 
Mündersbach: Ingrid Weiand
Tel.:                    02680-987322

Ortsverein Rehe

Frühlingsdekoration
Die Reher LandFrauen gestalten Ihre
Frühlingsdekoration unter fachmännischer
Anleitung selber.

Termin: 02.02.2012             19:30 Uhr
Ort: Rathaus Rehe
Anmeldung: 
Susanne Stahl                  Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708           02664-7823

Ortsverein Kundert

Mitgliederversammlung
Jahreshauptversammlung mit
Vorstandswahl. Die Tagesordnung wird mit
der Einladung bekannt gegeben..

Termin: 07.02.2012               14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung: 
         Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662-7381         02688-989830

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin: 10.01.2012            14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
Ruth Hülpüsch / Regina Idelberger
Tel.: 02662 - 7381     02688 - 989830

Milag - Kurs
Thema: Wo Milch drauf steht-muss auch
Milch drin sein. Jetzt haben wir den Salat,
Analogprodukte im Vormarsch.
Kursleiterin: Gudrun Franz-Greis

Termin: 28.02.2012
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662 -7381      02668 - 989830

Ortsverein Fehl-Ritzhausen/Stockhausen-Illfurth

Pralinen herstellen
Wir stellen selber Pralinen her unter dem
Aspekt der verschiedenen Kreationen.
Leiterin: Ursula Schell

Termin: 15.02.2012              15:00 Uhr
Ort: Oberroßbach
Anmeldung: 
Fehl-Ritzhausen: Renate Kubeczka
Tel.: 02661-63133   



März2012

Kreisverband

LandFrauentag
Thema: Kittelschürze war gestern  - 
Wie Landfrauen ihr Image aufpolieren
können.
Gummistiefel, Kittelschürze,
Einmachgläser? Oder doch eher gute Laune,
tolle Ideen, aktuelle Themen? Wie sieht das
Image der Landfrauen heute aus - und wo
soll es hingehen? Ein paar rhetorische
Tricks und ein paar gute Ideen für die
richtige Selbstvermarktung. Dies und noch
viel mehr erfahren sie am Landfrauentag.
Referentin: Katja Kerschgens M.A.

Termin: 10.03.2012               14:00 Uhr
Ort: Stadthalle Westerburg
Kosten: Mitglieder               11,00 i
              Nichtmitglieder       13,00 i
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795
Anmeldeschluss: 04.03.2012

Ortsverein Hirtscheid

Entspannung nach Jacobson
Die “Progressive Muskelrelaxation” oder
kurz PMR ist eine leicht zu erlernende
Entspannungsmethode, wobei durch
kontrollierte An-und Entspannung
verschiedener Muskeln die
Körperwahrnehmung geschult wird.
Kennenlernen der Methode durch
Entspannung im Sitzen in bequemer
Kleidung.
Referentin: Jutta Scheithauer,
Entspannungstherapeutin

Termin: 29.03.2012                19:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Mitglieder: 5,00 i
Nichtmitglieder 7,00 i
Anmeldung: Annemie Liebeck
Tel.: 02662-946825



Ortsverein Roßbach/Mündersbach

Überraschungsvortrag

Ein Abend mit Johanna Gutberlet und
einem Vortrag aus Ihren Schätzen. 
  

Termin: 07.03.2012                 19:30 Uhr
Ort: DGH Roßbach
Anmeldung:
Roßbach: Irmgard Kaul/Helga Nieß
Tel.:          02680-8426       02680-989040
Mündersbach: Ingrid Weiand
Tel.:                   02680-987322

Kinderkochen
Thema: Powerfrühstück
Wir bereiten ein Frühstück das uns für den
ganzen Tag die Power gibt, die wir
brauchen, um uns gesund und fit zu halten. 
Die Teilnehmerzahl 
ist auf maximal 16 Kinder begrenzt. Wir
freuen uns auf euch.
Kursleiterin: Frau Karola Siemes 

Termin: 24.03.2010              11:00 Uhr
Ort: DGH Roßbach
Anmeldung:  
Roßbach: Irmgard Kaul/Helga Nieß
Tel.:          02680-8426      02680-989040
Mündersbach: Ingrid Weiand
Tel.:                   02680-517 

Ortsverein Rehe

Jahreshauptversammlung
Unsere Jahreshauptversammlung mit
Rückblick beginnen wir mit einem
selbsthergestellten Frühstück nach
Frühlingsart.  

Termin: 03.03.2012                 9:00 Uhr
Ort: Rathaus Rehe
Anmeldung:
Susanne Stahl                     Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708              02664-7823

Milag-Kurs 
Thema: Wo Milch drauf steht-muss auch
Milch drin sein. Jetzt haben wir den Salat,
Analogprodukte im Vormarsch.
Kursleiterin: Gudrun Franz-Greis

Termin: 29.03.2012              19:00 Uhr
Ort: Rathaus Rehe
Anmeldung:
Susanne Stahl                   Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708            02664-7823



Ortsverein Kundert

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

 

Termin: 13.03.2012                  14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
            Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.:    02662-7381         02688-989830

Kochen mit Silvia
Thema: Küchenpraxis leicht gemacht.
Wir schauen in die Küche und bekommen
Informationen wie wir Grundrezepte
abwandeln können. 
Kursleiterin: Silvia Froese

Termin: 26.03.2012                 19:00 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung: 
            Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.:    02662-7381        02688-989830 

Ortsverein Fehl-Ritzhausen/Stockhausen-Illfurth

Kochen mit Silvia
Thema: Küchenpraxis leicht gemacht.
Wir schauen in die Küche und bekommen
Informationen wie wir Grundrezepte
abwandeln können. 
Kursleiterin: Silvia Froese

Termin 05.03.2012                15:00 Uhr
Ort: DGH Fehl-Ritzhausen
Anmeldung:
Fehl-Ritzhausen: Renate Kubeczka
Tel.: 02661-63133

Kinderkochen
Thema: Powerfrühstück
Wir bereiten ein Frühstück das uns für den
ganzen Tag die Power gibt, die wir
brauchen, um uns gesund und fit zu halten. 
Die Teilnehmerzahl ist auf max. 16 Kinder
begrenzt. Wir freuen uns auf euch. 
Kursleiterin: Karola Siemes

Termin 17.03.2012                11:00 Uhr
Ort: DGH Fehl-Ritzhausen
Anmeldung:
Fehl-Ritzhausen: Renate Kubeczka
Tel.: 02661-63133



April 2012

Kreisverband

8-Tage Lehrfahrt Madeira
Die ganzjährig blühende Insel im Atlantik
bietet zwischen der Hauptstadt Funchal und
dem wolkenverhangenen Gipfel Pico Ruivo
eine Welt der Kontraste: Von der
atemberaubenden Steilküste im Süden über
die mystische Hochebene Paul da Serra bis
zu den Lava-Schwimmbecken im Norden.
Und wieder hinauf ins üppige-grüne
Bergland mit rauschenden Wasserfällen und
dem Netz von Bewässerungskanälen, den
Levadas, entlang denen sich fast immer
auch ein Wanderweg findet.
Im Preis enthalten:
Zug zum Flug ab/bis Köln/Bonn
Flughafensteuer/Sicherheitsgebühren/Luft-
verkehrsabgabe
Transfer Flughafen-Hotel-Flughafen
7 Übernachtungen im 4 Sterne Hotel Alto
Lido
Halbpension
Ausflugsprogramm mit 1Halbtages- und 4
Tagesausflügen
Eintrittsgelder für Besichtigungen
lt.Programm
Deutsch sprechende Reiseleitung
Madeira - Reiseführer pro gebuchtem
Zimmer
Transferversicherung +
Insolvenzversicherung

Termin: 17.04. -24.04.2012
Kosten: Mitglieder             999,00 i
               Nichtmitglieder   1039,00 i
               EZ-Zuschlag          170,00 i
Der Preis gilt bei einer Teilnehmerzahl
von mindestens 40 Personen, sollte die
Teilnehmerzahl nicht erreicht werden,
können sich die Reisekosten minimal
erhöhen.
Evtl  Auslandskrankenversicherung und
Reiserücktrittskostenversicherung sind
selbst abzuschließen.
Verbindliche Anmeldung bei sofortiger
Anzahlung von 200,- i
Restzahlung  4 Wochen vor Reisebeginn.
 ( 19.03.2012)
Zahlung auf das Fahrtenkonto:
Landfrauenverband Westerwald
Westerwald Bank e.G.  BLZ.: 57391800  
Kto. Nr.  1201808
Es gelten unsere Reisebedingungen
nachzulesen im Kalender 2012
Wir hoffen unser diesjähriger
Reisevorschlag der 8-tägigen Lehrfahrt
gefällt ihnen.

Anmeldung:
 Gudrun Franz-Greis    
Tel. 02680 / 8312
Anmeldeschluss: bereits ausgebucht
Warteliste besteht

Ortsverband Hirtscheid

Herstellung von Seife
In diesem Workshop lernen wir, wie Seife
hergestellt wird und aus welchen
Grundstoffen sie besteht. Jeder fertigt seine
eigene handgemachte Seife an und sucht
dafür die passenden Duftstoffe aus.
Die Teilnehmerzahl ist auf  max.8 Personen
begrenzt
Referentin: Gudrun Baldus

Termin: 25.04.2012                19:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Mitglieder: 5,00 i zzgl. Material
Nichtmitglieder 7,00 i zzgl. Material
Anmeldung: Sylvia Kühn
Tel.: 02661-982868



Ortsverein Roßbach/Mündersbach

Wir wandern in den Frühling
Genaues wird noch bekannt gegeben.

Termin: 27.04.2012                16:00 Uhr
Anmeldung:
Roßbach: Irmgard Kaul/ Helga Nieß
Tel.:          02680-8426       02680-989040
Mündersbach: Ingrid Weiand
Tel.:                    02680-517

Ortsverein Kundert

Arbeiten im Kräutergarten
Pflege und Neupflanzung im Kräutergarten
am DGH, mit vorangegangener
Pflanzenkunde. 

Termin 03.04.2012             14:00 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
         Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662-7381         02688-989830

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin: 10.04.2012             14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
           Ruth hülpüsch/Regina Idelberger
Tel:.   02662-7381        02688-989830     



Mai 2012

Kreisverband

Tagesfahrt - Rund um den Garten
Eine Gärtnerei mit Geschichte erwartet uns.
Seit Generationen besteht die Gärtnerei
Pötschke in Kaarst und wir erfahren etwas
aus den Anfangszeiten und wie die
Entwicklung zu einer großen
Versandgärtnerei stattgefunden hat.
Pötschke gestern und heute. Danach
besichtigen wir die Insel Hombroich wo
sich Kunst und Natur miteinander
verbinden.  ( Mit Führung bitte festes
Schuhwerk anziehen )Nach einem
gemütlichen zusammensein, lassen wir die
Fahrt ausklingen.  
 

Termin: 08.05.2012
Kosten: Mitglieder             35,00 i
               Nichtmitglieder    40,00 i
Im Preis enthalten sind:
Fahrt im modernen Reisebus mit
Klimaanlage und WC
Eintritt mit Führung
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795
Anmeldeschluss: 12.04.2012

Ortsverband Hirtscheid

Wanderung Flurspuren
Auf Spuren alter Fluren führt Flurschützer
Günter Baldus durch die Rotenhainer
Gemarkung. Geschichte und Geschichten
erklären auf unterhaltsame Weise die
Vergangenheit und die Natur. Anschließend
Besichtigung der “Alten Burg” inklusive
Burgführung und Erfrischung mit Einkehr
in die Burgschänke.
Referent 
Günter Baldus

Termin: 11.05.2012            14:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid (Fahrgemeinschaft)
Anmeldung:
Sylvia Kühn
Tel.: 02661-982868

Kinderkochen
Thema: Powerfrühstück
Wir bereiten ein Frühstück das uns für den
ganzen Tag die Power gibt, die wir
brauchen, um uns gesund und fit zu halten. 
Die Teilnehmerzahl ist auf max. 16 Kinder
begrenzt. Wir freuen uns auf euch. 
Kursleiterin: Karola Siemes

Termin: 26.05.2012            11:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid 
Anmeldung:
Sylvia Kühn
Tel.: 02661-982868



Ortsverband Rehe

Wanderung
Naturkundliche Wanderung zum und um
den heisterberger Weiher. Fauna und Flora
werden uns näher gebracht.

Termin: 03.05.2012                   18:00 Uhr
Ort: Rathaus Rehe
Anmeldung:
Susanne Stahl                   Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708           02664-7823   

Ortsverband Kundert

Der Mai ist gekommen
Unter diesem Motto wandern wir unsere 2.
Etappe durch das Wiedbachtal. Wir
informieren uns über die dort vorhanden
Flora und Fauna.

Termin: 03.05.2012               14:00 Uhr
Ort: Abfahrt vom Dorfplatz
Anmeldung:
         Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662-7381        02688-989830

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin: 08.05.2012               14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
           Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.:   02662-7381        02688-989830

Ortsverband Fehl-Ritzhausen/Stockhausen-Illfurth 

Auszeit für Körper Geist und Seele
Wie können wir unseren Körper, unseren
Geist und unsere Seele gezielt der Ruhe
hingeben. 

Kursleiterin: Susanne Westermann

Termin 02.05.2012                15:30 Uhr
Ort: Praxisraum Atrium Bad
Marienberg
Anmeldung:
Fehl-Ritzhausen: Renate Kubeczka
Tel.: 02661-63133
 



Juni 2012

Kreisverband

2 Tagesfahrt Landfrauentag Oldenburg
Die Landfrauen des Westerwaldkreises
besuchen den Deutschen Landfrauentag in
Oldenburg. Anreise erfolgt per Bahn.
Übernachtung mit Frühstück in einem 4
Sterne Hotel in der Nähe des Bahnhofes. 
1.Tag Ankunft und Besuch des
Landfrauentages
2.Tag Stadtbesichtigung und Rückreise
Die Teilnehmerzahl ist auf max. 20
Personen begrenzt. 
.

Termin: 12.06.2012 -13.06.2012
Kosten: Mitglieder             125,00 i
              Nichtmitglieder     135,00 i
Bahnfahrt ab Koblenz
Verbindliche Anmeldung nach
Anzahlung von 50,00 i
Restzahlung bis 30.05.2012 auf das
Fahrtenkonto
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795
Anmedldeschluss: 15.05.2012

Zentralveranstaltung DLR
Wir laden die Landfrauen zum Thema:
“Was ist uns unser Essen wert” zum DLR
nach Montabaur ein.

Termin: 20.06.2012              14:00 Uhr
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795
Anmedldeschluss: 08.06.2012

Ortsverband Hirtscheid

Acrylmalen mit Spachteltechnik
Wir lernen die Acrylmalerei mit
Spachteltechnik kennen und probieren sie
aus. Mit einer meditativen Methode
schaffen wir uns dann ein eigenes
Kunstwerk aus Farbe und verschiedenen
Dekorationsmaterial.
Begrenzte Teilnehmerzahl Max.10
Kursleiterin: Inge Eisenmenger Höhn

Termin: 19.06.2012         19:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Mitglieder: 5,00 i zzgl. Material
Nichtmitglieder: 7,00 i zzgl. Material
Anmeldung:
Sylvia Kühn
Tel.: 02661-982868



Ortsverband Kundert

Gartenexkursion in Betzdorf
Im Rahmen des Projektes
KRÄUTERWIND besichtigen wir den
oehndorfgarten in Betzdorf und erfahren
etwas über Kräuteranbau, Verwendung und
Aufbewahrung..

Termin: 05.06.2012            14:00 Uhr
Ort: Abfahrt vom Dorfplatz
Anmeldung: 
          Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662-7381          02688-989830

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin 12.06.2012              14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
            Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.:    02662-7381        02688-989830



Juli 2012

Kreisverband

  LandFrauen und SWR 4
Thema: Frauen und ihre Gesundheit
Der SWR 4 wird eine Veranstaltung über
Frauenkrankheiten gemeinsam mit den
Landfrauen des Westerwaldkreises
gestalten. 
Referent/in: Frau Dr. Engelhardt   

Termin: 14.07.2012     
Ort: Bad Marienberg  
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795
Anmeldeschluss: 01.07.2012 

Ortsverband Rehe 

Stadtführung in Herborn
Bei einer Führung durch Herborn wollen
wir über die Entstehung, die Kultur und die
heutigen Aktivitäten der Stadt einiges in
Erfahrung bringen. 

Termin: 05.07.2012                19:00 Uhr
Ort: Rathaus Rehe
Anmeldung:
Susanne Stahl                      Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708              02664-7823

Ortsverband Kundert

Treffen am “Konderter Backes”
Wir pflegen und üben Westerwälder
Mundart mit dem Buch “ Su schwätzen
mir.” Natürlich wird auch dabei geschlucht.

Termin: 03.07.2012                 14:30 Uhr
Ort:  Backeshaus Kundert
Anmeldung:
         Ruth Hüpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662-7381       02688-989830   

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin: 10.07.2012               14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
            Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.:    02662-7381        02688-989830 



August 2012

Kreisverband

Fahrt mit Bus und Schiff
Wir fahren nach Boppard zur Sebapharma
Dort erfahren wir, wie wir unsere Haut
gesund erhalten können. Danach fahren wir
mit dem Schiff nach St.Goar um mit dem
Burgexpress auf die Burg Rheinfels zu
fahren. Mit festem Schuhwerk und
Taschenlampe (bitte mitbringen) erhalten
wir eine Führung durch die Burg und die
Kassematten. Auf der Rückfahrt kehren wir
noch zu einem gemütlichen Beisammensein
ein.   

Termin: 14.08.2011
Kosten: Mitglieder                34,00 i 
              Nichtmitglieder        39,00 i
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795
Anmedldeschluss: 01.08.2012
Im Preis enthalten sind:
Fahrt im modernen Reisebus mit
Klimaanlage und WC
Schifffahrt und Burgexpress
Eintritt mit Führung
 .

 

Ortsverband Rehe

Lehrfahrt mit dem Kreisverband
Der Kreisverband fährt nach Boppard zur
Firma Sebapharma, wo wir einiges über
unsere Haut und deren Pflege erfahren
können. 

Termin: 14.08.2012
Ort: Rathaus Rehe
Anmeldung:
Susanne Stahl                       Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708               02664-7823

Ortsverband Kundert

Firma Fuhrländer
Wir besichtigen die Firma Fuhrländer. Das
genaue Programm wird noch bekannt
gegeben.

Termin: 07.08.2012                    14:30 Uhr
Ort: Abfahrt vom Dorfplatz
Anmeldung:
        Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.:02662-7381         02688-989830
   

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin: 14.08.2012
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
           Ruth hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662-7381         02688-989830



Ortsverband Fehl-Ritzhausen/Hof/Stockhausen-Illfurth

Wanderung um die Krombachtalsperre
Wir lassen uns bei der Wanderung um die
Krombachtalsperre von der vielfältigen
Fauna und Flora unseres Landes verzaubern
Die neuen Eindrücke verarbeiten wir dann
in einem Fachgespräch.
Leiterin: Renate Kubeczka 

Termin 15.08.2011                15:00 Uhr
Ort: Feuerwehrgerätehaus Fehl-
Ritzhausen
Anmeldung:
 Renate Kubeczka
Tel.: 02661-63133
 



September 2012

Kreisverband

Tageslehrfahrt Willingen
Wir starten zu einer Fahrt ins schöne
Sauerland. Dort besichtigen wir eine
Glasbläserei mit evtl. Einkauf. Unser
Mittagessen findet in einer wunderschönen
Scheune statt. Danach erwartet uns eine
Berg-und Höhentour mit 2 PS. Wir fahren
durch das Heidegebiet “ Kahler Pön” zur
Diemelquelle in die Höhenlagen des
Upslandes und lassen uns von den
Informationen und Aussichten faszienieren.
Nach Rückkehr treten wir die Heimreise
an..

Termin: 14.09.2012
Kosten: Mitglieder             39,00 i             
              Nichtmitglieder     44,00 i
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795
Anmedldeschluss: 15.08.2012
Im Preis enthalten sind:
Fahrt im modernen Reisebus mit
Klimaanlage und WC
Eintritt mit Führung
Fahrt Berg-und Höhentour

Ortsverband Hirtscheid

Pilates
Ganzkörpertraining nach J:Pilates mit Ziel
kontrollierte Bewegungen auszuführen,
Kraft zu zentrieren, Konzentration zu
steigern, bewusster zu atmen und fließende
Bewegungsabläufe zu erlernen. Übungen in
bequemer Kleidung im Sitz und Stand zum
Kennenlernen der Methode
Referentin: 
Jutta Scheithauer, Physiotherapeutin  

Termin: 06.09.2012                19:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Mitglieder: 5,00 i
Nichtmitglieder 7.00 i
Anmeldung:
Sylvia Kühn
Tel.: 02661-982868

Ortsverein Rehe

Backesfest in Rehe
Die Reher LandFrauen helfen und feiern
wieder traditionell das Reher Backesfest. 
Wer noch kein Brot backen kann, wird
fachmännisch eingeführt. 

Termin: 01.09.2012                14:00 Uhr
Ort: Am Backes Rehe 
Anmeldung:
Susanne Stahl                      Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708              02664-7823



Ortsverein Kundert

Vortrag
Thema zum Vortrag von Frau Seelbach
steht noch nicht fest.
Referentin Frau Seelbach LJA Altenkirchen.

Termin: 04.09.2012                14:30 Uhr
Ort: Kundert
Anmeldung:
        Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662-7381       02688-989830

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin: 11.09.2012              14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
           Ruth hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.:   02662-7381       02688-989830 

Ortsverband Fehl-Ritzhausen/Hof/Stockhausen-Illfurth

Spielkarten und ihre Vielfalt
Bei der Entdeckung neuer und alter
Kartenspiele trainieren wir unsere Sinne 
zum behalten, nachvollziehen und
umdenken.
Leiterin: Renate Kubeczka 

Termin 12.09.2012                15:00 Uhr
Ort: Fehl-Ritzhausen
Anmeldung:
Fehl-Ritzhausen: Renate Kubeczka
Tel.: 02661-63133
 



Oktober 2012

Kreisverband

Kabarett Weibsbilder
Schönheit liegt im Auge des Betrachters!
Und so haben es sich die Weibsbilder in
ihrem neuen Programm „Botox to go – Bei
uns kriegst du dein Fett weg!“ zur Aufgabe
gemacht, dem Beautywahn den Spiegel
vorzuhalten und Makel da aufzuspüren, wo
sie durch reichlich Make-up überdeckt
werden. Wie fast alle Frauen machen auch
sie sich Gedanken übers Altern, dem oft
damit einhergehenden Attraktivitätsverlust
und dem Problem, wenn der eigene Körper
zur Dauerbaustelle wird. Wer will schon
gerne als Runzelstilzchen enden? Fakt ist,
da wo der Herrgott nicht höchstpersönlich
gemeißelt hat, müssen die Götter in Weiß
Hand anlegen.

Termin:20.10.2012              20:00 Uhr
Einlass:                                 19:00 Uhr
Ort: Stadthalle Westerburg
Kosten: Mitglieder              13,00 i
              Nichtmitglieder      18,00 i
Abendkasse: Mitglieder      15,00 i
                Nichtmitglieder    20,00 i      
Anmedlung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795

Ortsverband Hirtscheid

Kochen mit Silvia
Thema: 
Stand bei Kalenderdruck noch nicht fest.

Termin: 19.10.2012                 19:00 Uhr
Ort DGH Hirtscheid
Anmeldung:
Sylvia Kühn
Tel.: 02661-982868
Anmeldeschluss: 17.10.2012

Ortsverband Roßbach/Mündersbach

Kerzengestaltung
Die dunklen langen Abende stehen vor der
Tür. Daher gestalten wir unsere Kerzen
selbst und beleuchten damit unser zuhause.
Kursleiterin Heide Ertelt

Termin: 17.10.2012               19:30 Uhr
Ort:DGH Roßbach
Anmeldung:
Roßbach: Irmgard Kaul/Helga Nieß
Tel.:           02680-8426       02680-989040
Mündersbach: Ingrid Weiand
Tel.:                   02680-517



Ortsverband Rehe

Spiele-Abend
Professionell gewinnen und verlieren.
Welche Wechselbäder erlebt die Psyche und
wie können wir damit umgehen.

Termin: 11.10.2012              19:30 Uhr
Ort : Rathaus Rehe
Anmeldung:
Susanne Stahl                  Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708          02664-7823
           

Ortsverband Kundert

Besichtigung Vogtshof
Wir besichtigen den Vogtshof in
Hachenburg und erhalten anschließend noch
eine Stadtführung. Geschichtlich wird dies
ein kleines Highlight sein. Wir wndern für
ein paar Stunden in die Vergangenheit.

Termin: 02.10.2011              14:30 Uhr
Ort: 
Anmeldung:
        Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662-7381       02688-989830

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin: 09.10.2012              14:30 Uhr
Ort: Kundert
Anmeldung:
           Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.:   02662-7381        02688-989830

Ortsverband Fehl-Ritzhausen/Hof/Stockhausen-Illfurth

Spielkarten und ihre Vielfalt
Bei der Entdeckung neuer und alter
Kartenspiele trainieren wir unsere Sinne 
zum behalten, nachvollziehen und
umdenken.
Leiterin: Renate Kubeczka 

Termin 17.10.2012                15:00 Uhr
Ort: Fehl-Ritzhausen
Anmeldung:
Fehl-Ritzhausen: Renate Kubeczka
Tel.: 02661-63133
 



November 2012

Kreisverband

Mitgliederversammlung
Was ist uns unser Essen wert?
In unserer heutigen Konsumgesellschaft ist
diese Frage berechtigt. Was wird alles
entsorgt? Wie sieht es mit dem
Haltbarkeitsdatum aus? Wie finden wir den
richtigen Durchblick? Dies und mehr wird
erläutert. Im Anschluss können wir eine
Diskussion führen.
Referentin: Frau Poppe DLR 

Termin:06.11.2012              14:00 Uhr
Ort: Mediteran Lochum (Binge)
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651765
Anmeldeschluss: 28.10.2011

Ortsverband Hirtscheid

Fotokarten selbst gestalten
Mit Fotos individuelle Gruss- und
Weihnachtskarten gestalten. Eigene Fotos
können mitgebracht werden. Es stehen aber
auch Fotos zur Verfügung.
Nur geringfügige Materialkosten.
Referentin: Annemie Liebeck

Termin: 27.11.2012              18:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Anmeldung:
Annemie Liebeck
Tel.: 02662-946825

Ortsverband Roßbach/ Mündersbach

Kochen mit Silvia
Thema:
Stand bei Kalenderdruck noch nicht fest 
Referentin: Silvia Froese

Termin: 14.11.2012               19:30 Uhr
Ort: DGH Roßbach
Anmeldung:
Roßbach: Irmgard Kaul/Helga Nieß
Tel.:           02688-8426      02680-989040
Mündersbach: Ingrid Weiand
Tel.: 02680-517



Ortsverband Rehe

Kochen mit Silvia
Thema: 
Stand bei Kalenderdruck noch nicht fest
Referentin: Silvia Froese

Termin: 08.11.2012              19:00 Uhr
Ort: Rathaus Rehe
Anmeldung:
Susanne Stahl                    Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708            02664-7823

Adventsfeier
Die Reher Landfrauen treffen sich zu einer
Reise in die unterschiedlichen adventlichen
Feierlichkeiten der europäischen Länder

Termin: 29.11.2012                  19:30 Uhr
Ort: DGH Rehe        
Anmeldung:
Susanne Stahl                     Ingrid Weber
Tel.: 02664-999708              02664-7823

Ortsverband Kundert

Vortrag von H.W. Bronk
Thema stand bei Kalenderplanung noch
nicht fest.
Referent: H.W:Bronck

Termin: 06.11.2012                     14:30
Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
        Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662-7381        02688-989830            
   

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin: 13.11.2012                14:30 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Anmeldung:
            Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.:    02662-7381        02688-989830

Ortsverband Fehl-Ritzhausen/Hof/Stockhausen-Illfurth

Spielkarten und ihre Vielfalt
Bei der Entdeckung neuer und alter
Kartenspiele trainieren wir unsere Sinne 
zum behalten, nachvollziehen und
umdenken.
Leiterin: Renate Kubeczka 

Termin 14.11.2012                15:00 Uhr
Ort: Fehl-Ritzhausen
Anmeldung:
Fehl-Ritzhausen: Renate Kubeczka
Tel.: 02661-63133
 



Dezember 2012

Kreisverband

2-Tageslehrfahrt Tübingen
Süß, süßer, am süßesten wird unsere Fahrt
nach Tübingen. Wir besuchen dort den
traditionellen Schokoladenmarkt. Vorher
erhalten wir aber noch eine Stadtführung,
damit wir etwas über Tübingen wissen.
Danach checken wir in ein 4 Sterne Hotel
ein, wo für uns am kommenden Morgen ein
reichhaltiges Frühstücksbuffet bereit stehen
wird. Nun haben wir alle Zeit für den
traditionellen  Schokoladenmarkt .Bevor
wir am nächsten Tag die Heimreise antreten
besichtigen wir noch Burg Hohenzollern
mit Führung.   

Termin: 07.12. - 08.12.20121
Kosten: Mitglieder                    159,00 i
              Nichtmitglieder           169,00 i
Einzelzimmerzuschlag               15,00 i
Im Preis enthalten sind:
Fahrt im modernen Reisebus mit
Klimaanlage und WC
Eintritt mit Führung
Anmeldung:
Heidemarie Schneider
Tel.: 02661-63124
Handy: 0170-8651795
Anmeldeschluss: 28.09.2012 

Ortsverband Hirtscheid

Weihnachtsmarkt Alpenrod
Die Hirtscheider Landfrauen backen wieder 
Riewesplätzchen nach traditionellem
Rezept.

Termin: 08.12.2012                14:00 Uhr
Ort: Alpenrod Dorfplatz beim Wisser
Information:
Sylvia Kühn
Tel.: 02661-982868

Fahrt zum Weihnachtsmarkt Siegburg
Mittelalterlich gekleidete Menschen
verzaubern die Marktstände. Fackeln und
Öllampen tauchen nach Einbruch der
Dunkelheit die Zeltstadt in mystisches
Licht. Vor dem Besuch des
Weihnachtsmarktes ist noch ein in Planung
befindliches Besichtigungsprogramm
vorgesehen.

Termin: 05.12.2012                   10:00 Uhr
Abfahrt: Bushaltestelle Hirtscheid
Anmeldung: 
Annemie Liebeck
Tel.: 02662-946825
Anmeldeschluss: 09.11.2012 

Adventsfenster
Gemütliche Adventsfeier mit Lesungen zum
Advent

Termin: 02.12.2012                  16:00 Uhr
Ort: DGH Hirtscheid
Anmeldung: 
Annemie Liebeck
Tel.: 02662-946825



Ortsverband Roßbach/Mündersbach

Adventsfeier
Die Landfrauen treffen sich zu einer Reise
in die unterschiedlichen adventlichen
Feierlichkeiten der deutschen Regionen.

Termin: 12.12.2012                 19:30 Uhr
Ort: DGH Roßbach
Roßbach: Irmgard Kaul/Helga Nieß
Tel.:           02680-8426      02680-989040
Mündersbach: Ingrid Weiand
Tel.:                   02680-517

Ortsverband Kundert

Adventsfeier
Geschichten und Lieder der Adventszeit
werden vorgestellt. Wer hat sie geschrieben
und woher kommen sie. Im Anschluss 
halten wir Rückblick auf das Jahr 2012  

Termin: 04.12.2011                14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
        Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.: 02662-7381        02688-989830

Gedächtnistraining
Mit den unterschiedlichsten Spielen, die
unser Gehirn trainieren sollen verbringen
wir den Nachmittag. 

Termin: 11.12.2012                 14:30 Uhr
Ort: DGH Kundert
Anmeldung:
           Ruth Hülpüsch/Regina Idelberger
Tel.:   02662-7381        02688-989830 

Ortsverband Fehl-Ritzhausen/Stockhausen-Illfurth

Tonarbeiten im Advent
Tongestaltung von adventlichen und
weihnachtlichen Gegenständen. Wir werden
unsere Kreativität einsetzen müssen. 

Termin: 05.12.2012                15:00 Uhr
Ort: wird noch bekannt gegeben
Anmeldung:
Renate Kubeczka
Tel.: 02661-63133


